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Historigue en NPDC
e

Historiqguement, le CCOMS assurait le secrétariat de la SISM

Un chargé de mission animait quelques réunions de préparation en amont du

mois de mars

L’ Association des Maires du Nord (AMN) accueillait ces réunions et diffusait

I'information a sa mailing-list

Jusque 2010: 15 a 20 évenements par an



§U$moines d'inFormation

santé mentale

Constat et problématiques

EVENEMENTS
Nombre d’événements limités par rapport au territoire

Concentration géographique sur la métropole lilloise

ACTEURS
Acteurs similaires d’'une année sur l'autre

Implication des usagers et associations

PUBLIC
Visibilité des SISM et des événements
Public « identique »

Pas ou peu d’accés a la population générale
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Développement des partenariats

PERSONNES USAGERES ET FAMILLES PROFESSIONNELS
Interaction des GEM Epsm

Contact des associations Travailleurs sociaux

Organismes de recherche et d’information

ETUDIANTS ET ENSEIGNANTS MEDIAS
Universités TV locale

Instituts de formations Radio locale
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Développement de la visibilité

GLOBALE

Travalil avec les médias locaux: TV (Grand Lille TV), radio (RCV), presse écrite

(quotidiens régionaux, guides de sorties)
Programme régional en version imprimé et électronique

Evénement(s) commun(s) de lancement

SPECIFIQUE
Développement d’'une communication propre par les porteurs de projet

Communication des municipalités
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Focus 1: Travail avec les élus

AMN et AMPdC

Theme 2013: « Ville et santé mentale »

Réseaux micro-locaux

» calendrier et protocole de développement d’'une action

1 difficulté: périodes d’élections
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Focus 2: Partenariat ARS

Depuis 2 ans

Accueil des réunions

Travail avec la cellule communication
Développement de projets

Recherche de financements locaux
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Focus 2: Partenariat ARS
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S | E PLUS SOUVENT, DEPISTE A TEMPS
UN CANCER COLORECTAL N'EST PAS MECHANT

Mars bleu : le mois du dépistage du cancer
colorectal

Awec 17 500 déces par an, le cancer colorectal estle 2eme cancer le plus meuntnier en France. Etla région
est pariculiérement touchée. Pourtant, détecté 1L, il se guérit dans 9 cas sur 10, La campagne « Mars
bleu » est'occasion de rappeler I des dépi renforcés par le nouveau plan

cancer. Si vous iculier, ni : ou i maladies
colorectales, il est recommandé de pratiquer un dépistage tous les deuxans entre 50 et 74 ans. Pour plus
d'informations, cliquezsur I'image. s e s

Une semaine pour parler de la
santé mentale

Daprés I'Organisation Mondiale de la Sanlé, 1 personne
sur4 souffre de troubles de santé mentale. Aujourd’hui,
la population frangalse assocle encore rop souvent la
souffrance psychique 4 un danger pour la socié, Pour
faire évoluer les menltalilés sur ces Woubles mais aussi
rompre ['isolement des malades et de leurs familles, une
semaine de la santé mentale se tent chaque année.
L'4dition 2014 se déroule du 10 au 23 mars. Des
conférences, des ciné-débats, ou encore des animations
sont organisés dans la région Nord-Pas -de-Calais.

le completdes J en
cliguantsur I'image. #ee

Ars Actu #

25+ SEMAINE D'INFORMATION SUR LA SANTE MENTALE ~ sur

La santé mentale fait partie des 5 priorités de santé publique annoncées dans
le cadre de la Stratégie Nationale de Santé. Du 10 au 23 mars 2014 ont lieu les
25éme « semaines d’information sur la santé mentale » (SISM). Chague année
associations, citoyens et professionnels organisent des manifestations dinfom ation
et de réflexion dans toute |a France et & destination du grand public

3 questions a Simon Vasseur-Bacle
coordonnateur régional des SISIE
en Nord — Pas-de-Calais

1. Depuis quand les SIS existent-elies et quel est leur objectif ?

Elles ont lieu chague année en mars, et fteront leurs 25 ans d'existence cen 2014,
C'estun moment privilegié pour réaliser des actions de promotion de la santé men-
tale, construire des partenariats et parler de 1a sarté mentale avec 'ensemble de la
population. Tout type d'action peut &tre envisage, selon les partenaires et les lieux
ciné-tebat, tables-rondes, expositions, théatre, portes ouvertes

hia dif par

2. C'est une manii jon nati qui
comment cela se passe-t-il 7

Les SIS sont une manifestation annuelle coordonnée par un collectif de 19 parte-
naires réunis dans un Comité de coordination. Ce comité décide du théme, rédige
et diffuse I'argumentaire, développe les outils utiles aux organisatewrs (kits d'organi-
sation, de communication et d'évaluation), et réalise une revue de presse. En 2013,
plus de 700 événernents ont eu lieu & travers toute la France

Tout au long de I'année, des réunions ouvertes a tous les porteurs de projets régio-
nal (@ssociations, professionnels, universités, artistes, ...) permettent de préparer
et coordonner les evenements et de favarser leur visibilite. Un programme régional
est edité chague annge. En 2014, plus de 50 évenements sont programmes dans la
région

L'objectif pour les éditions & venir est de poursuivre 'ouverture 4 tous |es partenaires
potentiels afin de cowvrir tout e territoire régional

VIE DES AGENTS

ZOOM SUR

Semaines g‘inrormntion
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Extraits du programme en Nord — Pas-de-Calais

11 mars

Cingé-débat autaur du film 'Unweek-end 3 Paris' a Dunkergue,

“isite guidée de I'exposition o art brut au Lah a Villeneuve-d'Asco;

Atelier de prévention sur e stress de 13h30 & 15h30 a Roubaix

Du 11 au 19 mars (14h-17h) et atelier famille l2 15 mars 4 Hellemmes

« Nobody is perfect » exposition du Fonds d'Art Contemporain Frontiere$ autour
d'un artiste invité Didier Windels.

14 mars Ciné-débat anime par les #Zentonnoirs (émission de radio réalisée par
des personnes souffrant de maladies mentale), de 12h & 140 3 #Roubalx

17 mars Portes-ouvertes au Centre de Santé Mertale d'Halluin

18 mars (14h-16h) Lectures publigues & la médiathégue de Grande-Syrthe

19 et 20 mars Découverte en avant-premigre de la «Maison des Usagers en San-
te Mentale» de Lille

Jeudi 20 Mars Sortie repas et spectacle &1'auberge Quanta (villensuve dAsci)

Les 5 objectifs des SISM

Pour aifer pius loin, rendez-vous sure site dédié en cliguant ici
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Intéréts et défis d’une coordination régionale

Au niveau régional

Vision globale sur un territoire

Mutualisation de moyens (humains et financiers)
Développement de réseaux dynamiques

» Avec la difficulté de I'exhaustivité

» Risque de regroupement géographique

AU niveau national

Interface entre le collectif régional et le comité national

Informations ascendantes et descendantes
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Merci de votre attention.

svasseurbacle@epsm-lille-metropole.fr
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